
 

 

 

 

 

Schweizer Wandernacht 2026 
 

Fotografie zwischen Sonnenuntergang und Morgengrauen 
 
Erlebe die besondere Stimmung der Schweizer Wandernacht mit deiner Kamera. Zwischen 
Sonnenuntergang, blauer Stunde und Morgengrauen tauchst du in die faszinierende Welt der 
Naturfotografie ein. Gemeinsam wandern wir durch die eindrückliche Berglandschaft rund um 
Spirigen und das Naturfreundehaus Rietlig und setzen das besondere Licht gezielt in 
Szene. 
In einer kleinen Gruppe erhältst du praxisnahe Tipps und klare Anleitungen direkt 
umsetzbar draussen in der Natur. 
 
Datum:  Samstag und Sonntag, 27. und 28. Juni 2026 
Ablauf: Samstag: Wir treffen uns am Morgen bei der Talstation Spirigen Dorf bei der Ratzi 

Luftseilban. Nach der gemeinsamen Fahrt und dem Eintreffen im 
Naturfreundehaus beziehen wir unsere Zimmer. Anschliessend folgt ein 
kompakter Theorieblock: Wie fotografiert man technisch korrekt bei 
Sonnenuntergang und in der blauen Stunde? Welche Kameraeinstellungen sind 
entscheidend? 
Nach einer kleineren Wanderung halten wir erste Naturmotive fest und suchen 
gemeinsam einen geeigneten Standort für den Sonnenuntergang. Am Abend 
setzen wir das Gelernte direkt um und fotografieren das warme Abendlicht sowie 
die besondere Stimmung der blauen Stunde. 
Sonntag: Der frühe Morgen gehört dem Sonnenaufgang. Wir fangen die ruhige 
Lichtstimmung fotografisch ein. Nach dem Frühstück widmen wir uns in einem 
weiteren Theorieblock der Makrofotografie. Anschliessend begeben wir uns auf 
den Orchideenpfad und üben gezielt Nahaufnahmen von Pflanzen und Details in 
der Natur. 
 

Treffpunkt: Samstag, 27. Juni, Spirigen Dorf Talstation Ratzi, um 10.04 Uhr 
 
Anforderung: T2 | jeweils ca. 2 bis 3 Stunden Wandern. 
 
Ausrüstung: geeignete Schuhe, der Temperatur und Witterung entsprechende Kleidung, 

Getränke und Verpflegung aus dem Rucksack; Abendessen und Frühstück im 
Naturfreundehaus Rietlig. Fotokamera mit Stativ und genügend Batterie/Akkus. 
Seidenschlafsack (dieser kann im Rietlig gemietet werden). 



 
Teilnehmerzahl max. 8 Teilnehmer 
 
Anmeldung: bis 20. Juni 2026 anmeldung@naturfreunde-baden.ch 
 
Versicherung: ist Sache der Teilnehmenden | Notfallausweis im Rucksack 
 
Kosten: Reisekosten (inkl. Seilbahn) zahlt jeder selbst. Halbpension im 

Naturfreundehaus Rietlig (im eigenem Hüttenschlafsack) ca. Fr. 85.—plus 
allfällige zusätzliche Konsumation sowie Getränke. Plus Unkostenbeitrag für 
Mitglieder Fr. 40.00 / Nichtmitglieder Fr. 60.00  

 
Rückreise: Wird am Sonntag festgelegt.  
 
Wanderleitung  
+Fotografin:  Mirjam Bolliger, 079 220 01 62 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Naturfreundehaus Rietlig 

mailto:anmeldung@naturfreunde-baden.ch

